
COVID-19/ Actualización del Coronavirus 

27 de marzo del 2020 

Queridos residentes y negocios de Rancho Cordova, 

Espero que se mantengan sanos durante esta crisis, que se queden en casa tanto como sea 
posible, y que empleen el distanciamiento social cuando tengan que salir de casa. Estos 
esfuerzos marcarán la diferencia en nuestra capacidad de mantener a la gente sana, y salvará 
vidas. Por favor, vean este video, el cual explica por qué el distanciamiento social es tan 
importante. 

En esta actualización, quiero proporcionarles un resumen de los servicios y programas que 
están diseñados para apoyarlos durante este momento crítico. Tengan en cuenta que toda esta 
información se puede encontrar en la página web de la ciudad sobre el coronavirus en 
CityofRanchoCordova.org/Coronavirus. 

● Suspensión Temporal de los Desalojos de Inquilinos Residenciales y Comerciales. Hoy, 
el Ayuntamiento votó a favor de detener los desalojos de inquilinos residenciales y 
comerciales afectados por la crisis del COVID-19. Conozca la ordenanza de urgencia 
residencial aquí y la ordenanza de urgencia comercial aquí.  

● Fondos Comunitarios. Nuestra comunidad y las organizaciones asociadas están 
trabajando duro para proporcionar servicios clave, tales como: 

o Desayunos y almuerzos gratuitos para los estudiantes 
o Alimentos para las familias necesitadas de las despensas de alimentos  

● Abierto para el Negocio. Durante este tiempo, es importante que apoyemos nuestros 
negocios locales. Aquí hay una lista de quiénes están abiertos. 

● Actividades para las Familias. Hemos escuchado de familias que se apegan a las 
órdenes de quedarse en casa que les gustaría tener ideas para actividades. Hemos 
recopilado algunas divertidas aquí. 

● Parques Públicos. Los parques del Distrito de Recreación & Parques de Cordova están 
abiertos, pero los parques infantiles y los baños están cerrados. Aprende cómo puedes 
tomar clases a través del Centro Virtual de Recreación.  

● Bibliotecas Públicas. Las bibliotecas están cerradas, pero puede seguir utilizando los 
servicios digitales.  

● Donaciones para los Primeros Auxilios. Se aceptarán donaciones de artículos médicos 
sin usar y sin abrir en el 9680 Conservation Road, de 9 AM a 12 PM de lunes a viernes.  

● Pruebas Ampliadas de COVID-19. Las pruebas ampliadas están ahora disponibles 
inicialmente para los primeros auxilios, el personal médico y los más vulnerables, a 
través de las pruebas COVID-19 para llevar del Condado. Más información aquí. 

● Servicio de Reducción de SacRT. SacRT está reduciendo temporalmente el servicio. 
Puede encontrar información aquí. 

● Del Gobernador. Esta semana, el Gobernador anunció una serie de iniciativas 
destinadas a apoyar a los californianos como resultado de la orden de quedarse en casa: 

o Paquete de ayuda financiera para los propietarios de viviendas 
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o 150 millones de dólares para ayudar a proteger a los californianos sin hogar del 
COVID-19 

o Suspensión estatal de los desalojos para los inquilinos afectados por COVID-19 
● Precaución con las Estafas. El Fiscal General de California emitió una alerta al 

consumidor sobre la publicidad falsa y el aumento de precios. Las quejas de aumento de 
precios pueden hacerse aquí. 
 

Sé que es un momento sin precedentes, pero nos inspiran las muchas acciones de nuestra 
comunidad que se están realizando, y estamos compartiendo estas historias en los medios 
sociales. Por ejemplo, un doctor de Rancho Cordova está cosiendo y donando máscaras 
quirúrgicas y animando a otros a hacerlo. Y, dos de las destilerías de nuestra ciudad están 
deteniendo sus operaciones comerciales regulares para producir el tan necesitado 
desinfectante de manos. Les pido que compartan sus historias inspiradoras con nosotros 
también, usando el hashtag #RanchoCordovaInspires. 

Una última nota: La Organización Mundial de la Salud está animando a todos a “Hacer los 
Cinco”. Estos 5 simples recordatorios pueden ayudarnos a reducir la propagación del 
coronavirus:  

1. MANOS Lávelas a menudo 
2. CODO Toser en él 
3. CARA No la toque 
4. ESPACIO Mantenga una distancia segura 
5. HOGAR Quédese en casa si puede 
 
Seguiremos actualizándolos a medida que dispongamos de nueva información. Mientras tanto, 
les pido que compartan esta información ampliamente con otros que no se hayan inscrito en 
los boletines de la ciudad y no nos sigan en los medios sociales.  
 
Mis mejores deseos para su salud. 
Atentamente, 
 
Cyrus Abhar 
Gestor Municipal 
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