
Boletín de actualización COVID-19/Coronavirus 

8 de abril de 2020 

Queridos residentes y empresarios de Rancho Cordova, 

Quiero empezar agradeciéndoles. Gracias por adherirse a la Ordenanza de Salud Quédate en 
Casa y por practicar el distanciamiento social. Sé que no es fácil, pero sus esfuerzos están 
haciendo la diferencia en mantener a la gente sana y salvar vidas.  

En este boletín de actualización, quiero ofrecerles un resumen de la nueva información desde el 
anterior. Tengan en cuenta que toda esta información también se puede encontrar en la página 
web de la ciudad acerca del coronavirus en CityofRanchoCordova.org/Coronavirus. 

Ordenanza de Salud Extendida. El condado amplió la Ordenanza de Salud Pública de quedarse 
en casa hasta el 1 de mayo de 2020. La nueva Ordenanza de Salud Pública tiene más 
aclaraciones y limitaciones que la anterior, entre las que se incluyen: 

• La obligación de las empresas esenciales a aplicar protocolos de distanciamiento social y 
distribución a los empleados 

• La restricción del acceso a las instalaciones recreativas 
• Esclarecer cuáles son las actividades y viajes esenciales 
• Se especifica y limita las actividades comerciales esenciales 
• Se ordena a todos los negocios y agencias gubernamentales que cesen las operaciones 

no esenciales en locaciones físicas en el Condado 
• Se prohíbe todas las reuniones no esenciales de cualquier número de personas 
• Se sigue eximiendo de la orden a las personas sin hogar, pero le recomendamos 

encontrar refugio, y se pide a los organismos gubernamentales a que se los 
proporcionen. 
 

Les recomiendo que lean completa la Ordenanza de Salud Pública Extendida.  

Programa de préstamos para pequeñas empresas. El Consejo de la Ciudad de Rancho Cordova 
aprobó 1 millón de dólares en fondos para préstamos de muy bajo interés a los negocios locales 
afectados por COVID-19/coronavirus. La ciudad se asociará con Lift Investing para dirigir 1 
millón de dólares de sus cuentas de inversión existentes a una institución financiera 
comunitaria que luego proporcionará préstamos de muy bajo interés con pagos diferidos de 
capital e intereses durante los primeros tres a seis meses a los negocios locales para ayudarles a 
retener o crear puestos de trabajo. Mas información aquí. 
 
Rancho Delivers. La ciudad lanzó Rancho Delivers, que ofrece entrega gratis de comestibles a 
cualquier residente de Rancho Cordova. Diseñado para apoyar las Ordenanzas de Salud en el 
hogar y las personas que son más vulnerables a COVID-19/coronavirus, los residentes pueden 
comprar online en Shop.Raleys.com y usar el código promocional RanchoDelivers al momento 
de la compra para la entrega gratuita. Esperamos que más tiendas de comestibles de la ciudad 
se unan a este programa y les informaremos cuando lo hagan. 

https://www.cityofranchocordova.org/what-s-new/covid-19-coronavirus-information
https://www.saccounty.net/COVID-19/Documents/April7_UpdatedHealthOrderStayatHome.pdf
https://www.cityofranchocordova.org/Home/Components/News/News/4038/19
https://www.cityofranchocordova.org/what-s-new/covid-19-coronavirus-information/resources-for-residents/rancho-delivers
https://l.facebook.com/l.php?u=http://Shop.Raleys.com/?fbclid=IwAR0yI2s0QlDWkZCVyxjXAuJA5kRB8qb3pOY1HWYCrPkRrzHdvQZ0f48evNA&h=AT0cKUImWDGKcyqXNULH0AamBZSFEbCp7hTL-y5aOqbJyTLGB3ZvYkvEc_XjM1VrUOA8zZqM2RxtPzOUOrsR4jrURHJSBAKmyeaB8kXfsjHGFxagRD7ohMjrKYZuxKzvRn7MaWN1POKTWydSVhX4KDpB1TxmLKgFiKYsHuFrs0Wc0yV-YkhEB9lhY3aZP3wmLMfB4BkRYnWxcx6gPUq-t_5UJn9V-37fuDn3iS9-o5z0ER2f0kt0B0zBUzjzgkni8CTarvzyrpGLCA4IIo_eKWSnY2uKF0hG6NjBfEfc6KPP018KtO245AmrXBuBSN1nR32pwo3WyIdh7CZUrY1ZA-VZ0t4KV3a-sL-J6BuVetFcNmXpcO3p0bvuPKtznZUkbZa1x-jvwD3l4poRsL_ibjzNUJm8Mgo2pvgwrWdrSWDtwOJB2t0nVQes7WTJBHFduAXV5QOVsyCZQa2xV60yWTDdAAZi3ht-2VlHQITpSp8qpzOO6vYgY2_I8pb20XumYK9cuk1EnHw2WuUu1Q41p1Fbq8SprRM66vI67mK3rkUx2ngRKgdFjEFvG8LeWotwWNKfGYi-3W0TCa3I8GRqea1wXyRhDZ5hAUhXBUlBKErd55MnHHJ4Qh3u


Parques públicos. Los parques del Distrito de Recreación y Parques de Córdova estarán abiertos, 
pero todas los servicios del parque permanecerán cerrados , incluyendo: patios de juego, 
baños, campos atléticos, canchas de tenis, canchas de baloncesto, canchas de bochas y 
petanca, parques de patinaje, pabellones de picnic/mesas/asados, equipos de gimnasia al aire 
libre, parques para perros, anfiteatros y fosos para herraduras. Conozca cómo puede tomar 
clases a través del Centro.  

Mencioné la siguiente información en mi anterior boletín, pero quería recordarles estos 
importantes recursos:  

Moratoria temporal sobre los desalojos de inquilinos residenciales y comerciales: El Consejo 
Municipal votó a favor de detener los desalojos de inquilinos residenciales y comerciales 
afectados por la crisis de COVID-19. Conozca la ordenanza de urgencia residencial aquí y la 
ordenanza de urgencia comercial aquí.  

Recursos de la comunidad. Nuestra comunidad y las organizaciones asociadas están trabajando 
duro para proporcionar servicios clave, tales como: 

o Desayunos y almuerzos gratuitos para los estudiantes 
o Alimentos para las familias necesitadas de bancos de alimentos 

 

Abierto para ventas. Durante este tiempo, es importante que apoyemos a nuestros negocios 
locales. Aquí hay una lista de los negocios que están abiertos. 

Actividades familiares. Hemos escuchado de familias que se adhieren a las órdenes de 
quedarse en casa, sobre que les gustaría tener ideas para actividades. Hemos creado un 
concurso de cuentos en el ayuntamiento y hemos recopilado algunas actividades divertidas  
aquí.  

#RanchoCordovaInspires. Aunque las noticias que nos rodean pueden ser sombrías, es 
reconfortante e inspirador saber que nuestra comunidad se ha unido de algunas maneras 
especiales. Compartan sus historias de inspiración en los medios sociales usando el hashtag 
#RanchoCordovaInspires y sigue las historias que conocemos aquí. 

Estamos haciendo progresos, pero es fundamental que todos hagan tres cosas para ayudar a 
detener la propagación: 

1. Seguir las órdenes del Gobernador y del Condado de quedarse en casa  

2. Haz los Cinco Pasos 

• MANOS: Lávelas a menudo con agua y jabón durante al menos 20 segundos o 
utilice un desinfectante de manos. 

• CODO: Tosa o estornude en él, o en un pañuelo que deseche 
inmediatamente. 

https://crpd.com/
https://crpd.com/resources-and-information/virtual-recreation-center/
https://www.cityofranchocordova.org/what-s-new/covid-19-coronavirus-information/resources-for-residents
https://www.cityofranchocordova.org/what-s-new/covid-19-coronavirus-information/resources-for-businesses
https://www.cityofranchocordova.org/what-s-new/covid-19-coronavirus-information/resources-for-residents/food-pantry-school-meals
https://www.cityofranchocordova.org/what-s-new/covid-19-coronavirus-information/resources-for-residents/food-pantry-school-meals
https://www.cityofranchocordova.org/what-s-new/covid-19-coronavirus-information/resources-for-residents/open-for-business
https://www.cityofranchocordova.org/what-s-new/covid-19-coronavirus-information/resources-for-residents/activities
https://www.cityofranchocordova.org/what-s-new/covid-19-coronavirus-information/ranchocordovainspires


• ROSTRO: No lo toque, especialmente la nariz, la boca y los ojos. 
• ESPACIO: Manténgase a una sana distancia de los demás (por lo menos 6 

pies). 
• CASA: Quédese en casa, especialmente si está enfermo. 

3. Siga las recomendaciones de los CDC para usar cubiertas de tela para la cara cuando 
esté en público y para desinfectar con frecuencia las superficies y los objetos que se 
usan regularmente. 

Continuaré informándoles a medida que se disponga de nueva información. Mientras tanto, les 
pido que comparta esta información ampliamente con otros que no se hayan inscrito en los 
boletines de la ciudad y no nos estén siguiendo en los medios sociales.  

Les deseo lo mejor al quedarse en casa y mantenerse sano. Juntos, podemos salvar vidas. 

Atentamente, 

 

Cyrus Abhar 
Administrador de la Ciudad 
 


