
22 de mayo de 2020 

Estimados residentes y empresarios de Rancho Cordova:  

Tengo buenas noticias que compartir con ustedes. Cumplir con las órdenes de quedarse en casa 
y respetar el distanciamiento social permitió reducir la cantidad de casos de COVID-19. Por lo 
tanto, se aprobó que el Condado de Sacramento avance más ampliamente a la fase 2 de la 
"Hoja de ruta hacia la resiliencia" del gobernador, lo que implica la reapertura de muchos 
negocios.  

Como vengo haciendo desde marzo, quiero acercarles las novedades relacionadas con la nueva 
Orden de Salud Pública del Condado, así como también anunciarles los nuevos servicios 
disponibles para asistirlos en estos momentos. 

Nueva Orden de Salud Pública 

El Oficial de Salud Pública del Condado de Sacramento emitió una nueva Orden de Salud Pública 
con vigencia desde hoy, 22 de mayo de 2020, a las 11:59 a.m. La nueva orden sigue 
indicándoles a los residentes que permanezcan en sus casas, recomienda usar tapabocas y 
flexibiliza las restricciones para los negocios que se consideran de bajo riesgo.  

La nueva Orden de Salud Pública sigue permitiendo las actividades autorizadas en las órdenes 
de salud pública anteriores y agrega estas otras actividades: 

• Transporte público completo 
• Restaurantes con servicio en el salón  
• Peluquería para mascotas, lavaderos de autos  
• Microempresas de comercio minorista, centros comerciales  
• Cultivo, procesamiento y distribución de alimentos agrícolas y bebidas (con cita previa) 
• Plomeros, electricistas, exterminadores, arbolistas, paisajistas, jardineros  
• Oficinas pequeñas donde el teletrabajo no es posible 
• Cuidado de niños, guarderías y cuidado infantil en el hogar  
• Servicios religiosos en automóvil  
• Museos y galerías de arte al aire libre  
• Ceremonias de graduación en automóvil 

 

Para mitigar un rebrote de casos de COVID-19, los negocios deben seguir estrictamente las 
Pautas del Estado. 

Este nueva Orden de Salud Pública enfatiza que es fundamental seguir permaneciendo en casa, 
en especial si está enfermo, respetar el distanciamiento social de seis pies o más, y lavarse las 
manos o usar desinfectante para manos con frecuencia. Lo nuevo es la recomendación del 
Condado de usar tapabocas cuando no se pueda mantener el distanciamiento social. Por favor, 

https://www.saccounty.net/COVID-19/Documents/2020-05-22%20Health%20Order%20Stay%20at%20Home%20May%2022%202020%20Orig.pdf
https://covid19.ca.gov/industry-guidance/


lean la explicación detallada de la Orden de Salud Pública sobre qué es un tapabocas y cuándo 
usar uno. 

Nuevos programas de la ciudad 

La cuidad tiene tres nuevos programas para ayudar en estos momentos: 

• Great Plates es un programa de comida gratuita para personas mayores, y las comidas 
se entregan a diario a los adultos mayores. Para ver si cumplen con los requisitos e 
inscribirse para este servicio, consulten más información aquí. 

• La ciudad ofrece hasta 1,000 tapabocas gratuitos para los negocios en la ciudad, según 
la cantidad de empleados y hasta agotar existencias. Comuníquense con 
EconDev@cityofranchocordova.org para obtener más información. 

• Con la reapertura de los restaurantes con servicio en el salón, la ciudad otorgará 
permisos temporarios gratuitos y rápidos para permitir que los restaurantes expandan 
sus instalaciones con seguridad hasta los estacionamientos a fin de crear espacio para 
tener más capacidad. Para más información, comuníquense con 
EconDev@cityofranchocordova.org. También se puede obtener la solicitud e 
información en nuestro sitio web. 

 

Información confiable  

La ciudad es su fuente de información confiable sobre el COVID-19/coronavirus, pruebas, 
servicios y recursos clave. Los invito a visitar CityofRanchoCordova.org/coronavirus, donde la 
información se actualiza a diario. Por ejemplo, se brinda información sobre lo siguiente: 

• Entrega gratuita de alimentos para nuestros residentes. Rancho Delivers brinda un 
servicio gratuito de entrega de alimentos de los supermercados Raley’s y Safeway.  

• Se creó un directorio de servicios comunitarios para brindar información sobre bancos 
de alimentos y comedores escolares, así como también otros recursos para familias. 

• Las pequeñas empresas tienen acceso a recursos de la ciudad, lo que incluye un 
programa de créditos, servicios gratuitos de consultoría y un conjunto de herramientas, 
además de muchos más recursos ofrecidos por el gobierno estatal y federal. 

• Muchos negocios están abiertos al público durante este período, lo que incluye tiendas 
de comestibles, restaurantes y otros negocios esenciales.  

• La ciudad creó una página de actividades muy completa destinada a las personas y 
familias que buscan maneras de entretenerse mientras se quedan en casa.  

• Si buscan inspiración, visiten #RanchoCordovaInspires para descubrir muchas de las 
maneras especiales en que nuestra comunidad aúna esfuerzos para salir adelante 
durante esta crisis. 
 

Continuaré comunicándoles las novedades a medida que dispongamos de información nueva. 
Mientras tanto, les pido que compartan esta información con personas que no se hayan 
suscrito a los boletines de la ciudad y no nos sigan en las redes sociales.  
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Muchas gracias por todos sus esfuerzos para mantener a nuestra comunidad sana y salva.  

Atentamente, 

 

Cyrus Abhar 

Administrador de la Ciudad 


