
12 июня 2020 г. 

Уважаемые жители и предприниматели Ранчо Кордова! 

Рад поделиться с вами хорошими новостями! Округ Сакраменто получил разрешение на 
переход к третьему этапу плана губернатора по возобновлению нормальной жизни. В 
связи с этим округ издал пересмотренное Предписание об общественном здоровье, 
разрешающее вернуться к работе ряду предприятий Ранчо Кордова. 

Пересмотренное Предписание об общественном здоровье 

Вступающее в силу сегодня, 12 июня 2020 года в 11:59, пересмотренное Предписание об 
общественном здоровье по-прежнему обязывает жителей оставаться дома, рекомендует 
носить средства защиты органов дыхания и, кроме того, разрешает возобновить работу 
ряду предприятий при условии выполнения ими рекомендаций штата. К этим 
предприятиям относятся: 

• бары и винодельни; 
• гостиницы, жилые помещения, сдаваемые в краткосрочную аренду; 
• кемпинги, городки жилых автофургонов, площадки для отдыха на свежем воздухе; 
• тренажерные залы и фитнес-клубы; 
• бассейны; 
• музеи, галереи, зоопарки и аквариумы; 
• семейные развлекательные центры;  
• кинотеатры; 
• дневные детские лагеря; 
• казино на землях коренных американцев; 
• залы для карточных игр, букмекерские конторы, тотализаторы на ипподромах или 

гоночных треках. 
 

Здесь вы можете посмотреть полный перечень всех типов предприятий, которым 
разрешено возобновить работу в соответствии с текущей редакцией Предписания об 
общественном здоровье. 

Рост заболеваемости COVID-19 в округе Сакраменто 

Возможно, вы видели в новостях, что в округе Сакраменто увеличилось количество 
заболевших и госпитализированных по причине COVID-19. Чтобы остановить 
распространение вируса, мы не должны терять бдительности. В пересмотренном 
Предписании об общественном здоровье подчеркивается, что по-прежнему крайне 
важно: 

• оставаться дома (особенно если вы больны); 
• соблюдать социальную дистанцию в шесть футов и более; 
• носить средства защиты органов дыхания, когда социальное дистанцирование 

невозможно; 

https://www.saccounty.net/COVID-19/Documents/2020-06-11-HealthOrderStayatHome.pdf
https://www.saccounty.net/COVID-19/Documents/2020-06-11-HealthOrderStayatHome.pdf
https://covid19.ca.gov/industry-guidance/
https://www.saccounty.net/COVID-19/Documents/Appendix-B-ListingofAllowableActivitiesinStage2and3.pdf
https://www.saccounty.net/COVID-19/Documents/Appendix-B-ListingofAllowableActivitiesinStage2and3.pdf


• часто мыть руки или использовать дезинфицирующее средство для рук.  
 

Тестирование 

Если вы заболели с симптомами COVID-19 и даже если никаких симптомов нет, 
Управление здравоохранения округа рекомендует пройти тест на коронавирус. 
Бесплатное тестирование на COVID-19 можно пройти в многочисленных пунктах 
тестирования по всему округу Сакраменто — и сейчас процедура тестирования стала 
более простой. 

Вопросы о средствах защиты органов дыхания 

Использование средств защиты органов дыхания часто сопровождается большим 
объемом недостоверной информации, поэтому мы подготовили краткий обзор, из 
которого вы можете узнать, как средства защиты органов дыхания помогают 
предотвратить распространение COVID-19. Более детальную информацию вы можете 
найти в пересмотренном Предписании об общественном здоровье или в подготовленном 
Центрами по контролю и профилактике заболеваний (CDC) описании средств защиты 
органов дыхания и порядке их использования. 

Городские программы и полезная информация 

• Жители нашего города могут воспользоваться услугой бесплатной доставки 
продуктов. В рамках программы Rancho Delivers осуществляется бесплатная 
доставка продуктов из супермаркетов Raley's и Safeway. 

• Для информирования о пунктах раздачи продуктов питания, школьном питании и 
других ресурсах с информацией, полезной семьям, был создан каталог 
общественных услуг. 

• В рамках программы бесплатного питания Great Plates пожилым людям, 
соответствующим критериям программы, предлагается трехразовое бесплатное 
питание с доставкой. Сейчас эта программа достигла предельного охвата, но у 
пожилых людей есть также и другие возможности получения питания и 
продовольственной помощи, информацию о которых можно найти здесь. 

• Город предлагает городским предприятиям до 1000 бесплатных масок (в 
зависимости от количества занятых сотрудников и наличия масок). Кроме того, в 
ближайшее время городской администрацией будут подготовлены 
информационные плакаты, которые предприятия смогут скачать и распечатать. За 
дополнительной информацией обращайтесь по адресу 
EconDev@cityofranchocordova.org. 

• Город предлагает бесплатную и быструю выдачу временных разрешений на 
расширение ресторанных площадей за счет парковочного пространства для 
увеличения пропускной способности ресторанов. За дополнительными 
сведениями обращайтесь по адресу EconDev@cityofranchocordova.org или 
заполните заявление и ознакомьтесь с подробной информацией на нашем веб-
сайте. 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html
https://www.saccounty.net/COVID-19/Pages/Symptom-Screening_MobileTestingSite.aspx
https://www.cityofranchocordova.org/home/showdocument?id=16659
https://www.saccounty.net/COVID-19/Documents/2020-06-11-HealthOrderStayatHome.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/diy-cloth-face-coverings.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/diy-cloth-face-coverings.html
https://www.cityofranchocordova.org/what-s-new/covid-19-coronavirus-information/resources-for-residents/rancho-delivers
https://www.cityofranchocordova.org/what-s-new/covid-19-coronavirus-information/resources-for-residents
https://www.cityofranchocordova.org/what-s-new/covid-19-coronavirus-information/resources-for-residents
https://www.cityofranchocordova.org/what-s-new/covid-19-coronavirus-information/resources-for-residents/for-our-seniors
mailto:EconDev@cityofranchocordova.org
mailto:EconDev@cityofranchocordova.org
https://www.cityofranchocordova.org/what-s-new/covid-19-coronavirus-information/resources-for-businesses/city-resources


• Малым предприятиям доступны городские ресурсы , в том числе сведения о 
кредитной программе, бесплатные консультационные услуги и документация, а 
также многие другие ресурсы уровня штата и федерального правительства. 

• Город создал страницу для людей и семей с активной позицией, которые ищут 
способы оставаться дома, не страдая от бездеятельности. 

• Если вы ищете новые идеи, способные вдохновить вас, посмотрите страничку 
#RanchoCordovaInspires. Здесь собрана информация о том, как наше сообщество 
объединяется во время этого кризиса. 
 

Информация, которой можно доверять 

Город предоставляет своим жителям надежный источник информации о COVID-
19/коронавирусе, тестировании, ключевых услугах и ресурсах по адресу 
CityofRanchoCordova.org/coronavirus, где информация обновляется ежедневно. 

Я буду держать вас в курсе событий и сообщать новую информацию по мере ее 
поступления. При этом я прошу вас широко распространить эту информацию среди других 
людей, которые, возможно, не подписались на рассылку с городскими новостями и не 
следят за нами в социальных сетях. 

Благодарю вас за усилия по поддержанию здоровья и безопасности в нашем сообществе. 

С уважением, 

Сайрус Абхар (Cyrus Abhar), 
сити-менеджер 
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