
12 de junio de 2020 

Estimados residentes y empresarios de Rancho Cordova:  

Tengo más buenas noticias para contarles. Se aprobó que el Condado de Sacramento avance a 
la Fase 3 de la "Hoja de ruta hacia la resiliencia" del gobernador y se emitió una Orden de Salud 
Pública revisada que permite la reapertura de más negocios en Rancho Cordova.  

Orden de Salud Pública revisada del Condado 

La Orden de Salud Pública revisada tiene vigencia desde hoy, 12 de junio de 2020, a las 11:59 
a.m. y sigue indicándoles a los residentes que permanezcan en sus casas, recomienda usar 
tapabocas y permite la reapertura de estos negocios adicionales, siempre y cuando sigan las 
pautas del estado: 

• Bares y bodegas 
• Hoteles, alojamientos y alquileres de corto plazo 
• Campamentos, parques para casas rodantes y recreación al aire libre  
• Gimnasios y centros de actividad física 
• Piscinas 
• Museos, galerías, zoológicos y acuarios 
• Centros de entretenimiento para la familia  
• Cines 
• Campamentos diurnos 
• Casinos tribales 
• Salas de juego de cartas, centros de apuestas a distancia e hipódromos 

 
Aquí puede consultar una lista completa de todos los tipos de negocios que tienen permitido 
operar conforme a la Orden de Salud Pública actual. 

Aumento de casos de COVID-19 en el Condado de Sacramento 

Tal vez haya visto en las noticias que hubo un aumento de casos de COVID-19 y 
hospitalizaciones en el Condado de Sacramento. Debemos seguir estando muy atentos para 
ayudar a evitar la transmisión del COVID-19. La Orden de Salud Pública revisada enfatiza que es 
fundamental seguir tomando las siguientes precauciones: 

• Permanecer en casa, en especial si está enfermo. 
• Respetar el distanciamiento social de seis pies o más. 
• Usar tapabocas cuando no se pueda mantener el distanciamiento social. 
• Lavarse las manos o usar desinfectante para manos con frecuencia.  

 
Pruebas 

Si está enfermo y tiene síntomas de COVID-19 o incluso si no tiene ningún síntoma, el 
Departamento de Salud del Condado recomienda hacerse la prueba. Se hacen pruebas de 
COVID-19 en forma gratuita en muchos lugares en todo el Condado de Sacramento y ahora son 
menos invasivas que antes.  

https://www.saccounty.net/COVID-19/Documents/2020-06-11-HealthOrderStayatHome.pdf
https://covid19.ca.gov/industry-guidance/
https://covid19.ca.gov/industry-guidance/
https://www.saccounty.net/COVID-19/Documents/Appendix-B-ListingofAllowableActivitiesinStage2and3.pdf
https://www.saccounty.net/COVID-19/Documents/Appendix-B-ListingofAllowableActivitiesinStage2and3.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html
https://www.saccounty.net/COVID-19/Pages/Symptom-Screening_MobileTestingSite.aspx
https://www.saccounty.net/COVID-19/Pages/Symptom-Screening_MobileTestingSite.aspx


 

 

Preguntas sobre los tapabocas de tela 

Hay mucha información errónea sobre los tapabocas. Por eso creamos una ficha informativa 
muy sencilla donde se explica cómo los tapabocas pueden ayudar a prevenir la transmisión del 
COVID-19. Si quiere una explicación más detallada, lea la Orden de Salud Pública revisada o la 
descripción de los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades (Centros for 
Disease Control and Prevention, CDC) sobre qué es un tapabocas y cuándo usar uno.  

Programas de la Ciudad e información útil 

• Entrega gratuita de alimentos para nuestros residentes. Rancho Delivers brinda un 
servicio gratuito de entrega de alimentos de los supermercados Raley’s y Safeway. 

• Se creó un directorio de servicios comunitarios para brindar información sobre bancos 
de alimentos y comedores escolares, así como también otros recursos para familias. 

• Great Plates entrega tres comidas gratuitas a las personas mayores que cumplen con los 
requisitos. Este programa alcanzó su capacidad máxima, pero los adultos mayores 
tienen otras opciones para recibir comidas y asistencia alimentaria aquí. 

• La ciudad ofrece hasta 1,000 tapabocas gratuitos para los negocios en la ciudad, según 
la cantidad de empleados y hasta agotar existencias. Además, pronto se ofrecerán 
afiches descargables para los negocios. Comuníquense con 
EconDev@cityofranchocordova.org para obtener más información. 

• La ciudad otorga permisos temporarios gratuitos y rápidos para permitir que los 
restaurantes expandan sus instalaciones con seguridad hasta los estacionamientos a fin 
de crear espacio para tener más capacidad. Para más información, comuníquense con 
EconDev@cityofranchocordova.org. También se puede obtener la solicitud e 
información en nuestro sitio web.  

• Las pequeñas empresas tienen acceso a recursos de la ciudad, lo que incluye un 
programa de créditos, servicios gratuitos de consultoría y un conjunto de herramientas, 
además de muchos más recursos ofrecidos por el gobierno estatal y federal. 

• La ciudad creó una página de actividades muy completa destinada a las personas y 
familias que buscan maneras de entretenerse mientras se quedan en casa.  

• Si buscan inspiración, visiten #RanchoCordovaInspires para descubrir muchas de las 
maneras especiales en que nuestra comunidad sigue aunando esfuerzos para salir 
adelante durante esta crisis. 
 

Información confiable  

La ciudad es su fuente de información confiable sobre el COVID-19/coronavirus, pruebas, 
servicios clave y recursos en CityofRanchoCordova.org/coronavirus, donde la información se 
actualiza a diario. 

Comunicaré las novedades a medida que dispongamos de nueva información. Mientras tanto, 
les pido que compartan esta información con personas que no se hayan suscrito a los boletines 

https://www.cityofranchocordova.org/home/showdocument?id=16659
https://www.cityofranchocordova.org/home/showdocument?id=16659
https://www.saccounty.net/COVID-19/Documents/2020-06-11-HealthOrderStayatHome.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/diy-cloth-face-coverings.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/diy-cloth-face-coverings.html
https://www.cityofranchocordova.org/what-s-new/covid-19-coronavirus-information/resources-for-residents/rancho-delivers
https://www.cityofranchocordova.org/what-s-new/covid-19-coronavirus-information/resources-for-residents
https://www.cityofranchocordova.org/what-s-new/covid-19-coronavirus-information/resources-for-residents/for-our-seniors
mailto:EconDev@cityofranchocordova.org
mailto:EconDev@cityofranchocordova.org
https://www.cityofranchocordova.org/what-s-new/covid-19-coronavirus-information/resources-for-businesses/city-resources
https://www.cityofranchocordova.org/what-s-new/covid-19-coronavirus-information/resources-for-businesses/city-resources
https://www.cityofranchocordova.org/what-s-new/covid-19-coronavirus-information/resources-for-businesses
https://www.cityofranchocordova.org/what-s-new/covid-19-coronavirus-information/resources-for-residents/activities
https://www.cityofranchocordova.org/what-s-new/covid-19-coronavirus-information/ranchocordovainspires
https://www.cityofranchocordova.org/what-s-new/covid-19-coronavirus-information


de la ciudad y no nos sigan en las redes sociales. 
  

Muchas gracias por todos sus esfuerzos para mantener a nuestra comunidad sana y salva.  

Atentamente, 

Cyrus Abhar 
Administrador de la Ciudad 
 


